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=gl FHE|7|A] ARIZAL 50me 7] ’HKR|H2)= 7 FH|IZ2EX|IZ : BMI HX[ES : %FAT
(M : PEI) (cm) (kg/m?) (%)
640~755 44.0~46.9 2~0 8~14 255~289 —-3.1~-21 4 0|t 10.01~10.74 1 139.9~160 1= 16.7 0|5t
20~41 552~639 47.0~519 7~15 15~34 290~354  -2.0~39 5 8.11~10.00 | 160.1~195 KAtk 16.8~24.6 KAk 12

42~55 458~551 52.0~61.9 16~29 397~9% 35.5~42.4 4.0~8.9 6
399~457 | 62.0~75.9 30~45 60~89 42.5~60.9  9.0~129 /
46~50 90~130 61.0~625 13.0~280 8

Y=:eE]7| aHFHE|7|Z] ABIAAL 50m 7] HXRE[H2|=7 H|IZ2EX |2 - BMI HIX[EHS : %FAT
(=) (M : PEI) (cm) (kg/m?) (%)
O(?E’é% 13~16 609~661 44.0~46.9 0O~5 0~3 16.0~16.4 —0.1~19 4 0|t 12.21~1351| 94.9~100 1= 16.7 0|5t = 14.9 O|o}t
17~24 518~608 47.0~51.9 6~13 4~12 16.5~229 2.0~79 5 10.51~12.20| 100.1~139 XA 16.8~23.6 sy 15

25~30 443~517 | 52.0~61.9 14~23 1329 23.0~289  8.0~10.9 6
380~442 | 62.0~759 24~39 30~39 29.0~359 11.0~159 /
40~44 40~50 36.0~380 16.0~280 8
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